
Especificaciones del producto 
Nombre del producto: Arroz MannaPackTM  

Mezcla de arroz fortificado y soya 

 

Número: COMIDA FMSC 01-6 
Revisión: 3.0 

 
I. El Uso 

El arroz MannaPackTM, está diseñado como un alimento fortificado complementario 
para mejorar la ingesta de calorías en la dieta, proteínas, vitaminas y minerales. Está 
diseñado para complementar otros alimentos, como verduras, frutas, granos y 
alimentos con proteínas, como parte de una dieta adecuada y bien equilibrada. 

 
II. Información sobre los ingredientes 

 
INGREDIENTES: Arroz blanco, proteína de soya texturizada (harina de soya), 
saborizante vegetal (sal, proteína hidrolizada de maíz, aceite de canola, saborizante 
natural, inosinato de disodio, guanilato de disodio), zanahorias deshidratadas, papas 
deshidratadas. 
PREMEZCLA DE VITAMINAS Y MINERALES: carbonato de calcio (calcio), óxido de 
magnesio (magnesio), ácido ascórbico (vitamina C), niacinamida (niacina), ortofosfato 
férrico (hierro), óxido de zinc (zinc), d, 1-alpha acetato de tocoferilo (vitamina E), d-
pantotenato de cálcio (ácido pantoténico),hidrocloruro de piridoxina (vitamina B6), 
riboflavina, hidrocloruro de tiamina (tiamina), palmitato de vitamina A (vitamina A) ácido 
fólico, yodo de potasio (yodo), fitonadiona (vitamina K), selenio selenito (selenio), 
biotina, colecalciferol (vitamina D3), y cianocobalamina (vitamina B12). 
CONTIENE: Soya 

 
III. Método de envasado y empaque 

El producto es empaquetado por voluntarios en bolsas de PET/LLDPE termo-selladas 
que se colocan en cajas de cartón corrugado. 
 

IV. Almacenamiento y vida útil 
Se recomienda usarlo en el plazo de 36 meses a partir de su fabricación. Los alimentos 
preparados que no se consuman dentro de las 4 horas deben desecharse. Para el 
resto de los alimentos no preparados, cierre la bolsa abierta y almacénela en un lugar 
fresco y seco, y úsela dentro de un mes. 
 

V. Preparación 
Agitar la bolsa sellada para mezclar bien. Agregar contenido del paquete a 1.4L (6 
tazas) de agua hirviendo. Revolver bien, tapar y cocinar a fuego lento por 20 minutos. 
Dejar enfriar según sea necesario. Rinde 6 porciones de 1 taza cada una. 
 

Cocinar Hervir agua Agregar mezcla de arroz 

6 Porciones 1.4 L (6 tazas) Bolsa entera 

VI. País de origen 

  Este producto se produce en los Estados Unidos de Norteamérica. 
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revisión 
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1.0 Versión inicial 08/28/2009 09/08/2009 CP 

1.1 Vida útil extendida 01/26/2015 01/26/2015 MK 

2.0 Actualización de bolsa y saborizante 12/07/2015 12/07/2015 MK 

2.5 Actualización de la mezcla de vitaminas: 
estándar de la OMS 

03/14/2019 03/18/2019 MK 

2.6 Reformulación 10/09/2019 10/09/2019 ALM 

2.7 Actualización de la descripción del nombre 04/01/2020 04/01/2020 MK 

3.0 Parte actualizada #, gramos por bolsa – 
proyecto de optimización de soya 

07/17/2023 07/17/2023 JH 
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